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Tierisch gesunde Kids!



Mit den Füßen 
einen Kreis malen

Monster Mo



Spielsachen mit den Füßen 
in eine Schüssel räumen

Fuchs Leja



 vorwärts auf einem
 Besenstiel balancieren

Eichhörnchen Knack



wie ein Frosch in langen 
Strecksprüngen hüpfen

Frosch Platsch



mit den Zehen Stifte zu einer 
Reihe oder einem Muster legen

Igel Fips


