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Neuerscheinungen

Interessante Bacher fir Physio-
therapeuten finden Sie monatlich
aktualisiert unter: www.thieme.de|
physioonline > _physiopraxis® >
MNeve Bicher & CDs",

Auch in unserem kastenlosen News-
letter informieren wir regelmatiia
Gber neue Interessante Biicher:
www.thieme.de|physioonline =
JNewslettor=.

Mit hohem SpaBfaktor > Zwei ehemalige
Leistungssportlerinnen haben drei Karten-
spiele herausgebracht, mit denen Therapeuten
Kinder in spielerischer Farm zu motarischen
Aktivitaten motivieren kinnen, Die Spiele
differieren inhaltlich, haben aber die gleichen
Spielregeln und sind auch gleich gestaltet, Sie
lefern in kurzer Zeit viele [deen, die aul unter
schiedlichste Art und Weise in eine Therapie
integriert werden kdnnen, Auch zu Hause las-
sen sich die Karten aufgrund der bildlichen
Darstellung gul nutzen. Jedes Spiel istin vier
schwierigkeitsgrade elngeteilt, sodass Thera-
peut oder Elternteil je nach Alter und Fahigkeit
der Teilnehmer eine Spielmbglichkeit wahlen
kann, Der Zeitaufwand 1dsst sich durch die Art
der Spielvariante ebenfalls beeinflussen.

Die Anleitungen beschreiben die verschie-
denen Spielmiglichkeiten kure und verstand-

lich. Jede Karte erlautert eine Aulgabe. Digse
wird zusdtzlich durch eln Folo abgebildet, so-
dass auch Kinder gleich vor Augen haben, was
zia tun ist. Die Aufgaben reichenvon .ein Tuch
in die Luft werfen und wieder angen™ Ghber
.einen Besenstiel mit den Figen festhalten
und hin und her rollen” bis hintzd sich mit
einem Ball Ricken an Ricken, Bauch an
Bauch ... bewegen®, Der hohe Spaffakton stel-
gert die Compliance derinderimmens. Einen
einzigen kleinen Nachtell haben die Spiele:
Man bendtigl teilweise zusdteiiches Material
wie Luftballons, Kissen, Knapfe, Tcher wsw,
Eine sinnvolle investition fiirwenig Geld, die
ich Therapeuten fir die Privds und Eltem fr o
Hause empfehle. Die drei Spieke stwie in wei-
teres ,as kleine Rilckenspil® sind 2u bestellen
unter: wwaw.das-klelne-foerdersplel da/handel.
Mexndra Sinel, BSt,
Phyysicothercprutin aus Hideshedn

C. KisL, A, Hartge:

Das klelne FuBsplal, 2009,

Das kleine Motorikspiel, 2010,

Das klelne Sensomotoriksplel, 2010,
Hartge & Kist Gbl, Mieunkirches,

Je 9,90 €,
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